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早上7点30分不到，同学们就准时在酒店门口集合了，今天的行程安排得很满很紧凑，要赶赴阿尔巴尼郡（Albany County)去拜访纽约州“公共道德联席委员会”（JCOPE），以及参加“纽约州开放政府委员会”（New York State Open Government Committee）的Group lunch talk，随后是参观纽约州议会和downtown Albany.加上路上来回需要5个小时左右的车程，想想就觉得将是很辛苦的一天了。
今天的天气显得格外得晴好，天空就像是刚洗过一般湛蓝而纯净，一条长长的“飞机拉烟”横过天际，为天空增添了一丝独特的美丽，让人一看到就感觉心情舒畅。远处太阳似乎刚露出笑脸，预示着今天将会是一个good day。今天温度不高，只有23摄氏度，很多同学都早有准备，换上了长袖，带上了外套。
在这天气爽朗的早晨，我们踏上了56座车身上印着“Syracuse”字样的大巴车，开始了一天的行程。
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上午10点左右，我们到达了纽约州“公共道德联席委员会”（JCOPE）的所在地，那是一幢5层楼的建筑，工作人员热情地招呼我们进去，随后听取了题为《综合伦理培训课程》（Comprehensive Ethics Training Course)的讲座，联系到目前国内的反腐实际，同学们都表现出对这个主题的浓厚兴趣，详细听取了关于JCOPE情况的介绍，以及“公职人员法”（Public Officers Law)第73、74条的介绍，特别是关于裙带关系（Nepotism）和送礼（Gifts）方面的规定。随后同学们还提出了各种各样的问题，如关于高层腐败和基层腐败，政府官员或亲人经商获得好处的现象，如何处理送礼的人自称是其朋友的问题，关于相关审计机构的情况，等等。通过交流，我们对纽约州反腐相关的法律和规定有了一定的了解，同时也对具体问题有了一定的心得，但要更深入掌握，还需要我们进一步加强学习。
[image: http://www.mpa.fudan.edu.cn/_upload/article/c0/a9/4f58aef04c49a368418709fabd34/783f89b5-8b2b-4600-84eb-8463fb3683f5.jpg]
中午，我们来到了纽约州开放政府委员会（New York State Open Government Committee），参加一个Group Lunch Talk，这也是美国文化的组成部分之一，美国人很喜欢这种方式，边吃边聊边听讲边交流，很放松，也很随意。Executive Director Robert J. Freeman 用生动幽默的语言给我们介绍了纽约州在Open government方面的情况，并积极回答了同学们的很多问题。在美国，这种互动的方式我觉得很好，当你打断并提问时，对方会表示感谢，问题提得好，还会得到“That’s a good/great question”的评价，这对于学生获取自己感兴趣的知识，和培养创新能力都是很重要的，中国学生在这方面是有所不足的，需要加强自我训练。
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随后，我们参观了纽约州议会（The New York State Capitol)，下图右边的建筑就是，左边的是纽约州教育大楼（State Education Building），州议会大楼建造的很气派，有着135年的历史。
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进去后看到一个巨大的穹顶，顶上画着纽约州的各种动植物。
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随后，我们来到了众议会，众议会共有150名议员，从全州150个选区中选出，全州共1900万人，相当于每13万人中选出一位。议员每两年选一次。会议召开时免费向公众开放，且无需预约，同时通过视频在网上进行直播，真正做到公开。会上，每名议员有最多30分钟的发言时间，随后进行投票，投票会在电子屏上显示出来，好让公众知道哪位议员投了什么票。
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参议会情况差不多，会议也是直播和开放的，但给我们感受更深的是那种金碧辉煌。
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纽约州议会可以说是美国19世纪议会中最贵的，当时全美30%的百万富翁都居住在美国，那时也称为镀金时代，社会规则就是有钱就要显现出来，所以房间很多装饰都镀有24K金箔，当然这房间里还是有很多地方尚未完全完工的，这也说明有钱也不见得能做所有事。至于后来问起现在为什么不接着建完，得到的回答是“1、现在找不到手艺那么精湛的欧洲工匠了；2、现在政府没钱；3、当时的样子就是这样，又为什么要再去改变呢？”
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最后还参观了州长长廊，两侧悬挂着历任州长的画像，边上还写着大事记，中间展出着部分历任州长用过的器具和文件资料。
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还有值得一提的是纽约杰出女性展览和百万美元楼梯。杰出女性展览展出了纽约州历史上著名的商业领袖和企业家，其中这位大家肯定不会陌生。
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百万美元楼梯则是用了15年时间花了140万美元建造而成的，其中上面还雕刻了77位美国英雄的头像。从这里我们也可以感受到美国对于历史英雄的崇敬与尊重，这从各地都有的各种纪念碑、名单、头像、铜像等就可见一斑。作为爱国教育来说，这也是非常重要和有效的。
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在行程的最后，我们游览了阿尔巴尼郡（Albany County)，重点是帝国广场、华盛顿公园，以及会议与游客管理局(Convention and Visitors Bureau），并品尝了那边提供的美酒和食物，欣赏了里面的艺术作品。
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一天的行程很快就画上了句号，傍晚5点半左右，疲惫但又收获满满的复旦学子们随着舒适的大巴车踏上了归程，经过今天的实地访问，我们了解了美国州政府不同部门的工作方式和内容，领悟了他们的工作方法与特点，开阔了眼界，增长了见识，还感受到了阿尔巴尼（Albany)美丽独特的风土人情。夕阳西下，累了一天的人儿开始短暂地进入梦乡，恢复精神，以更好地应对明天依然艰巨的挑战和紧凑的行程。
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